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Adria S.G. BLAU

A la feina estic avui i penso en la familia
tot divi, per dema anar a esmorzar un
bon suc que vaig preparar. A la filla

el vestit I’hi posaré d’un bon blau
I’entonaré, per a la platja passejar fent
una capbussada vora mar.

Ana “Tot és verd, cami de Ronda,
meravella vora mar,
la Costa Brava et mira
i t'atures per descansar.
L'esclat de les onades,
la blavor de la mar,
el Sol radiant brilla,
I’estiu, quina felicitat!”

Ana M?B.A. Catalunya Terra idil-lica calida i bella
De rius, mar i muntanya estas dotada
L'estiu és temps de festes majors i dansa
El poble gaudeix el paradis i canta.
Bona gent, castellets i fruita no falta
Terra somiada amb cor i acollidora.

Andreu S. “T’enyoro en aquelles tardes vora la platja.
Mai vam dir no.
Tot era prohibit: més plaer.
Tot ens ho permetiem: més respecte.
Les mans conserven la forma dels seus pits.
L'oeixo gemegaririure.
Temps: no em privis de la seva olor
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Ange| M. “Em cauen els teus versos poeta
com els estels de la nit d’estiu
que tots dos recordem
em remouen els llots de no sé quin trau
i m’enterboleixen uns instants la vida
per un moment segueixo a les palpentes
del meu somni”

Cristina Les nits d’estiu
Un petit instant de la nostra finita

existéncia, un oasi enmig del caos.

Estels il.luminant les nits més curtes de |'any.
Mirades brillants, nues de paraules eixutes.
Sén aquestes, LES NITS DINS L'OASI DEL
CAOS

Daniel J. Relacioé oberta. Amb les ales esteses sobre
I’'església vora mar veuras la noia que floreix
el passeig I'estiu del 22 vol rasant, batec
fort: si els cabells onegen aritme de mar,
generes la joia si la sal s'arrapa a les ales,
tragines la pena.

David H. ESTIUITU
Ja no em molesta la calor o el soroll dels

mosquits. Ja nomeés penso en els teus ulls
blaus com el mar quan es fon amb el cel i

el petd que s'lamaga darrera els teus llavis
L'estacio de calor y mosquits ja no es I’estiu,
es |'estiu amb tu.
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E.Z.G. Tornem a obrir els ulls, punt de mira llarg,
al’horitzé, entendre que vull sentir-te de
nou a prop, submergir-me en les vostres
abracades, celebrar els capvespres. La
meva gent, la meva llar, la nostra terra
Som en un nou inici. Benvinguda la vida.

Enric Estiu calent i molt de vent aqui a L'Escala;
tenim garbi llevant i ponent, mestral,
tramuntanai gregal son vents imponents.
Aqui alaemporda on tot rau, en els bons
moments.

Enric C. (La taula marina)
Gotes mediterranies recorren esquenes,

bracos, vaixells, coberts. Sobre una taula
amb menjar mil-lenari descansen bombolles
daurades i peixos forguts. De relill, ens miren
i ens parlen dels avis i dels camins futurs.

Eva C.V. QUIN ESTIU!
Cel Rogent ija no fa vent,quina sort que ja

no estic a I’hivern! Molts racons al mén,pero
Catalunya sempre esta endins el meu cor.
Plaers Unics Mediterrani, i la teva boca un
somni. Catalunya per ara i sempre deixa que
t'enamori!
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Eva C.V. COSTES DEL COR
Costa Brava o Costa Daurada, Costa
Garraf o del Maresme, Mar blau de
horitzo brillant. Quina és més maca als ulls
Catalans? Sents I'olor del mar? Aromes
pinzellades a brisa fresca i sal. Amic meul!
Com veuras, no es poden superar.

Eva M. LESTIU
L'estiu, que s'apropai jaem commou,

que m’incita a aplegar-lo en abragada,
ano tenir-ne prou.

Gemma P.F. Olor d’estiu. Amb el solstici comenca |’estiu
i la natura somriu: Dels camps de Sant
Celoni segats i daurats a I'aroma d’un blau
ben traginat pels pescadors de Tossa de
Mar. Em porten I'olor que respiro de mari
muntanya amb un toc d’espigol.

GemmaR.S. ESTIU
Alena vida el cel; un blau mariner sense

treva allunya la incertesa de I’hivern.
Pentina la mandra un sol ardent, i jaient
sota |’'ombra d’un arbre, un llibre, un sospir,
potser una enyoranga, i un calmos estiu
fent de recer.



#Xi uxiue]sn%

000/

ALGUNES POESIES PARTICIPANTS...
Tema: Vida i estiu a Catalunya

1" Premi de Poesia de Proximitat
#xiuxiuejaenvers

AUTOR POESIA

GemmaR.S. ESTIU2
Feia mal mirar, pero el mar em dona un ale

d’esperanca. | em vaig vestir de solitud,

i vaig enaltir el propi aire. Era estiu, era
questio de respirar...Lluny de mi, llangava
el cel els seus somnis al mar fonent les
distancies.

Gregori G. CATALUNYA VIVA
Catalunya a I’estiu és una maravella,
pots visitar desde el Liceu a la Vila Vella.
Gastronomia, camins de ronda i concerts,
i gaudir d’'unes gambes escoltant els Pets.
Des de Montserrat a Port Aventura, als
catalans ningu ens atura.

Helena B.B. Inabastable Aquesta llum, aquesta llibertat,/
aun pas del mar./ Vidai estiu, la teva terrai
Catalunya,/seran sempre sinonims./l el que
és bell el seu epitet./ No hi ha cap metafora/
que pugui transmutar/ la teva plenitud,/ la
teva valua.

Helena B.B. El nostre tremp El blat segat,/ lainfantesa
enyorada./ La bona vista/ és ahiri és dema,/
és taronjai és blava.

Helena B.B. Cop de vent Calma d’estiu/ amb els sentits
desperts./ La marinada,/ sordina de |'oratge, /
sol en contencio.
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Helena B.B. Plenitud: T’has guanyat/ tot aquest
temps per perdre,/ la llum que desborda
la vista,/ la tendresa de la morenor./
T’alliberes amb I’estiu/ de la mesquinesa
de I’'hivern./ Deixa que la joia/ prengui
forma en la paraula.

Helena B.B. Mitja vida La tens tota, lalluna,/ quart
creixent d'una hamaca/ que la somnia
al’estiu./ Lavius tota, la vida,/ astre que
somriu/ en veure’s reflectit.

Helena R. COLLITA
Obre lamai pren el darrer most de la

tarda. De nit, només I'0liba vetlla el viatge
irrigat de I'aigua. Tot és quiet, en aquesta
terra que no descansa. Al mati, I’esclat
verd, i la ma que beneeix aquestarel viva,
ocre, fertil. Meva.

HelenaR. PLATJA
Peus de sorra i aigua. Gelats de maduixa

alabocadelacanalla, lones de colors,
espurnes de peixos a la barca. | el sol, que
al’estiu juga amb la pell blanca mentre el
mar dol¢ llepa la terra daurada.
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Helena R. PASSEIG D’ESTIU
Solcarem els camins rocosos de la cala
blava. Detindrem el temps a la cresta de
I’'onada, al fons del toll verge, al pic de la
muntanya. Nus, farem serps sota el mirall
de l'aigua. Caricies a les mans, riuades
d’amor en calma.

Joan G.G. Sindria i meld a la nevera, espurnai Carbé
sota la graella. Carnicervesaiverdurai
destresaicancons sense pressai la suor
que vessa. Ben dinat una becainaiben
sopat unes moixaines.

Jordi TM. No tornaran les ciutats de la nostra
memoria, pero aquella tarda pot omplirde
llum els craters de la nostra vida.

Laia R.M. Volem i cantem i fem rodolar la llengua
sobre les dents. Ballem i dormisquegem i
xipollegem a la vora de lariera. El sol ens
cega, lluminosos puntets darrere de les
parpelles.

Lennart Llum blanca de comencament, esperanca
i serenor. Forca infinita de voluntat i passio.
Somirriure sincer, d’amistat i amor. A totes les
mares i avies que il.lumineu aquest mon.
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Lidia RECORD SALABROS
Estiu solejat i calords, grills i granotes
fent serenor. Apropa’t al’ombra per
buscar la frescor, refresca’t a I'aigua no
siguis mandros.

Lidia G. Doneu-me els diamants de la mar al
migdia i ja tindré el cel de la nit.

Lidia G. “PORT
Dansa el vent:

aquarel-la de les altures
i dringadissa de mastils.
Com ancorar-hi?”

Lidia G. “CALC VIVA
Res no por pertorbar el cementiri vora el mar

la seva pau blanquissima

Ni formigues al sol

Ni motors aquatics

I res no ens recorda

la seva la pau perpéetua

nila mar avalotada

ni el xiuxiueg sord a cau d’orella:
tu també descansaras aqui. “
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Lidia G. “MIRADOR
L'espera van ser mans de pedra,
llagrimes de tempesta,
mars com llacunes turqueses,
el repos agitat a les arteries,
els cabells argentats dels dies.
L'adéu, un capbussar-se.
Els llavis salats,
la sorra d'altres illes.
Navegar cap a la pell.”

Lourdes P.G. Jo voldria ser el mar, que banya la teva
pell, sota la brisa que, tendra, acarona
Calafell. Voldria ser el xiu, que canta
dolca l’'oreneta, i sentir aprop, estreta,
I'abragada de I’estiu, de les nits a Tamariu,
a Cadaquesia Calella.

M? Dolors S “Tu

Amb els ulls clavats a I’horitzo,

res em destorbava.

Vaig notar un pessigolleig suau pel meu brag
i un xiuxiueig a cau d’orella.

Eres Tu, el que em fa vibrar.

Tot és possible al teu costat.

Tu, joielmar.

Un quadre perfecte!”
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M?Dolors S “Petjades
Era estiu i podia viatjar.

Pensava que aixi, se m’ obririen nous
horitzons, noves expectatives...
Buscava un nou futur.

Vaig entendre que els canvis, es fan
lentament, trepitjant fort.

No és important el lloc, el que cal és
no defallir.”

Ma Dolors S “Observar.
Molts paisatges de casa nostra, ens

transporten a d‘altres indrets més llunyans.
El mateix esbds, amb un color diferent, pero
amb la mateixa forca expressiva.

Un retall esquingat d’un tot, que va
desapareixent sense remei.”

M? Jesus A.G. FORMENTERA
Castells de sorra blanca. Un “nen” ala

vorera, sota |’'esguard blau de la seva
amant. Ho recordes? Fa molts anys.

La memoria és la meva presé emocional.
No me’n puc deslliurar. Tu, si.

Manuel Ange| M.S.L.F. A Caprabo tot es bé de debo, de la nostra
terra al teu menjador!



#Xi uxiue]sn%

000/

ALGUNES POESIES PARTICIPANTS...
Tema: Vida i estiu a Catalunya

1" Premi de Poesia de Proximitat
#xiuxiuejaenvers

AUTOR POESIA

M? Pilar L.C. ESTIU

Nits de riures i amics, festa, musica, balls
veure |'alba. Catalunya envoltada de
retrobaments, abracades i passejades.
Posem pausa a la vida. | de sobte, somrius.
| ara ets aqui s“encén la Sagrada Familia i
la vida deixa d’estar en pausa.

Maria M.L.I CARAB:
Viure on ells fan vacances

Es morir d’excessos i mancances

Nits sense dormir

Narius plenes d’orins la seva festa
esdeveé tempesta

Politics i policies s’excusen

Estem desbordats!

Mentre entreguen llicéncies nocturnes
Que després no controlaran

Marina L. La terra era la teva vida L'aixada el becila
pala Eren com de la familia L'avi torna del
camp!! Tothom a la taula Que Porta I’'enciam!!
T’anyoro com no voldria Alla on estiguis et dic
Gracies per formar part de la meva vida
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Marina L.C. Moments Voldria obrir els ulls
I que la llum enlluernes el meu dia
Deixan't lo dolent a 'ombra
| donant pas a l’alegria
Estar amb la familia,
Menijar, riure i fer-nos companyia
Soén els petits moments
Pels que sospiro amb melancolia

Marisa O.T. (Des) IL-LUSIO Elmar és blanc... seran
petals de flor? O és el cel? o ésun
nuvol? O és el teu amor que a I'horitzé
s‘allunya?...El meu desig color blau fugitiu,
nuvol de pluja. Si no tinc els teus llavis seré
terra eixorca.

Marta De vegades hi ha coses tan complicades
d’entendre i d’explicar, que només es
poden sentir. | quan us miro a vosaltres,
fills meus, no puc explicar com us estimo.
L'amor que sento només el puc sentir.

Mercée M.S. Nocturn Xiprers, pinzells de |'aire. A la tela
rogenca es retallen vols i xiscles d’orenetes
entrant i sortint del quadre. Al fons voleia
la capa del mar, fa un gir sobtat i plouen
llunes i estels de plata lluent com cartes
mullades de mag.
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Merce M.S. Abissal
A lanit, a tres quarts de mar, rafegues

d’estrelles creuen el cel. En la zona més
extrema del meu cor, la més abissal, lamés
fosca, tres punts de fosfor immobils enmig
de I'aigua t'esperen.

Meritxell V.V. Arcangel
Recordo aquelles nits d’estiu, ens

estiravem al terrat, m’explicaves belles
histories de les estrelles i el seu passat.
Hi ets amb ells ara? Sigues el meu angel,
cuida’m nit i dia, vigila’ns des del cel aixi
com ho vas fer en vida.

Montse CALOR
La calor es aqui, ningu ho pot negar, els

que diuen que no en fa, no son de fiar.

Ja fa temps que el juliol es mortal, inclus
amb calma, infernal. Per passar les tardes,
passem pel super, fa xafogor, pero a dins
s’hi esta molt millor.

Nuria C.P. ABRACA LA VIDA
Travessa la pell de I'aigua, fes que I'aigua
brolli, a la recerca del batec del mar, i que
cada bracada reverberi, compassant els
nostres cors, al ritme d’ancestrals tambors,
que dansen en la memoria, encapsulada
en el temps.
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Nuria P.P. ARRIVA LESTIU
Arriva I'estiu a Catalunya. Breu i ardoros,
es profundament intens i torbador. Totem
es Felic No detura mai el seu curs, la vida.
| és el creure que I'amor allibera, el que
em manté amb els ulls expectants altra
vegada.

Oscar La nostra terra es la nostra vida dins la
nostra anima i sempre al nostre cor.

Pol Oh la costa, que bonica la posta, alaroca
grossa, de Lloret vaig a Tossa. Estiu, epoca
mullada, plora la pelli plora la lluna. Estirat
i expectant, gaudiré de les vistes, perquée
en aquel largo quadrant no hi haura
besties. Només divines.

Rosa Escolto el mar, m’endinso i em perdo en les
onades, I'aigua esta fresca, m‘agrada el mar.

Silvia Olor a estiu! Prop del mar, la brisa moura el
cabell, essencia de platja sobre la pell.
Prop de la muntanya, deixa que la frescor
dels boscos penetri dins els vostres cossos.
Prop de la plana, remulla’t de la caloramb
aroma de fruitai flor.
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Silvia P.C. ESTIU
Espurnes d'il-lusions, somnis per complir

anhel d'amors nouvinguts encesos com
les nits de revetlla i efimers com les ones
marines. Records de moments glatits en
tantes nits en vetlla L'estiu: xiuxiueig fresc
de paraules, mirades i onades.

Sonia S. Ball d’estiu
Ona de mar que balles la brisa, acarona’m

la pell daurada pel sol. Lestiu espurneja
delitialegria, les nits sén mantells estelats
amb amor. De |'aire blavés d’aquest cel
ences reneix, radiant, un tros de vida.

Yasmine A. Estiu Viu- L'estiu és vida, Catalunya et
convida, a llocs impressionants: llacs,
muntanyes, rius i valls trobaras, i a cales
blanques et banyaras.



