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Caprabo i la Fundacio Pasqual Maragall, junts en la lluita
contra I'Alzheimer

NOTE DE PREMSA 21/07/2022

Barcelona, 21 de juliol del 2022.- Veure imatge
Caprabo [ /sites/caprabocom/ca/home/ ] i la ==
Fundacio Pasqual Maragall [
https://fomaragall.org/ca/ ] han renovat el seu
acord de col-laboracio per promoure la recerca
i la lluita contra I'Alzheimer.

Caprabo ajuda a la Fundaci6, des de fa nou anys, en el
desenvolupament dels estudis de recerca per a la
prevenci6 d'aquesta malaltia i I'envelliment saludable que
duu a terme el seu centre de recerca, el Barcelonaeta
Brain Research Center (BBRC) [
https://www.barcelonabeta.org/ca ].

Concretament, la col-laboraci6 de Caprabo amb la Fundacioé Pasqual Maragall esta dirigida als participants de I'Estudi Alfa,
gue alimenta els diferents projectes de recerca del BBRC. En aquest estudi participen més de 2.700 voluntaris sense
alteracions cognitives d'edats compreses entre els 45 i els 75 anys, en la seva majoria familiars de persones que ja han
desenvolupat Alzheimer. Aquests voluntaris se sotmeten a un conjunt de proves, de manera regular i durant décades, per
avaluar les seves capacitats cognitives i recollir dades sobre el seu historial clinic i els seus habits de vida. L'estudi es va
posar en marxa I'any 2013, gracies a l'impuls de la Fundaci6 “la Caixa”, i és una de les plataformes de recerca dedicada a la
deteccié precog i la prevencié de I'Alzheimer amb el major nombre de participants que existeix en el mén.

Actualment, les diferents formes de demencia sén una de les principals causes de mortalitat, discapacitat i dependéncia. En
concret, I'Alzheimer és responsable del 75% de les deméncies, alteracions croniques de salut que actualment afecten
més de 900.000 persones a Espanya. Aix0 és una de cada 10 persones de més de 65 anys i un ter¢ de les de més de 85.
Amb I'esperanca de vida en augment, i si no es troba una cura efectiva que modifiqui el curs de la malaltia, es preveu que
I'any 2050 es podria triplicar el nombre de casos a nivell mundial, superant el milié i mig de persones amb demeéncia a
Espanya.

Fundacié Pasqual Maragall
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La Fundaci6 Pasqual Maragall és una entitat privada sense anim de lucre, que va néixer I'abril de I'any 2008, com a resposta
al compromis adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la Generalitat de Catalunya) en
anunciar publicament que patia Alzheimer. La Fundacié esta dirigida per Arcadi Navarro i presidida per Cristina Maragall, filla
de Pasqual Maragall. Aquest Ultim ostenta el carrec de president d'honor. Més de 150 professionals treballen actualment en
la Fundacié amb una doble missi6: promoure la recerca per a prevenir I'Alzheimer i oferir solucions que millorin la qualitat de
vida de les persones afectades, les seves families i els seus cuidadors. En I'ambit de la recerca cientifica, la Fundacio
compta amb el Barcelonaeta Brain Research Center (BBRC) [ https://www.barcelonabeta.org/ca ], centre de recerca
dedicat a la prevencio de la malaltia i a I'estudi de les funcions cognitives afectades en I'envelliment sa i patologic. Tot aixo
és possible gracies al suport d'una quinzena d'entitats i a una base social de més de 50.000 socis, que contribueixen
economicament a la continuitat del projecte. El seu suport és imprescindible per continuar treballant per un futur sense
Alzheimer, ja que la recerca cientifica és I'nic cami per derrotar i véncer a la malaltia.
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Caprabo

Caprabo, companyia de supermercats de referéncia, va néixer a la ciutat de Barcelona I'any 1959. Té una xarxa de gairebé
300 supermercats a les quatre provincies de Catalunya i treballen més de 6.000 persones. Caprabo aposta per la
diferenciaci6 a través de la salut, la produccié agroalimentaria de proximitat, els productes frescos, I'estalvi personalitzat, la
varietat i la innovacid. Cada dia, més de 150.000 persones compren als supermercats Caprabo i un milié de clients usen
regularment la seva Targeta Club Caprabo. Caprabo és pionera en la venda d'alimentacié per Internet a través de
Capraboacasa [ https://www.barcelonabeta.org/ca | i ha estat la primera empresa de distribucié a llancar al mercat una
app de compra.
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