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Caprabo, la Fundacio Roure i la Federacié Catalana de
Voluntariat Social, unides per millorar la qualitat de vida de
la gent gran

NOTE DE PREMSA 29/07/2022

Barcelona, 29 de juliol del 2022.- T 1 oo
Caprabo ha posat en marxa, fins al proxim 24 '

d’'agost, la recollida de micro donatius per a la gl . L L — ""I’
Fundacio Roure | » : o i o N ,|_|||" :

https://www.fundacioroure.org/ ] i la Federacio

Catalana de VVoluntariat Social [
https.//voluntaris.cat/ |

i el seu treball d'acompanyament i atenci6 a les persones grans amb dificultats fisiques o psiquiques que es troben en
situacio d'aillament o soledat no desitjada.

D’una banda, es preveu que els micro donatius contribueixin a fer que la Fundacié Roure desenvolupi projectes d’atencio
per a millorar la qualitat de vida de 182 persones grans especialment vulnerables, en la seva propia llar i en el seu entorn
immediat. D’altra banda, els fons ajudaran la Federacié Catalana de Voluntariat Social a reforcar el seu programa d’atencié
per a més de 300 persones grans afectades per malalties croniques, discapacitat o en situacié de dependeéncia, que
necessiten acompanyament i seguiment en les visites mediques i el tractament.

S’estima que només a Catalunya hi ha 798.000 persones majors de 20 anys que viuen soles. D'aquestes,
aproximadament un 40% tenen 65 anys o més. Aquesta circumstancia pot suposar un risc per al seu benestar i la seva
salut quan es combina amb altres factors, com les dificultats de mobilitat, fragilitat fisica, problemes cronics de salut,
residéncia en infrahabitatges o amb barreres arquitectoniques, pensions baixes, i abséncia de vincles afectius o xarxes de
suport veinal o familiar.

Millorar el benestar de la gent gran

En els dos Ultims anys i a causa de la pandémia de la Covid-19, ha augmentat la situacié de vulnerabilitat de les persones
grans que viuen soles, agreujant la seva situacio de fragilitat, aillament i mancanca d'atencié al domicili. Per aquest motiu, la
Fundacié Roure duu a terme estrategies sociosanitaries d'atencié a aquestes persones, aportant serveis i atencié personal,
que ajudin a millorar el benestar a la seva llar. Per la seva banda, la Federacié Catalana de Voluntariat Social desenvolupa,
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des del 2012, el programa comunitari ‘Grans Actius [ https://voluntaris.cat/projectes/grans-actius/ | , que fomenta el
voluntariat de proximitat als Centres d’Atencié Primaria per atendre aquestes persones. Ho fa mitjancant una xarxa de
voluntariat sénior que ofereix serveis d’acompanyament medic i suport en I'accés als diferents serveis de salut a les
persones que ho necessiten.

Cristina Madrilley, d’RSC de Caprabo, explica que “des de Caprabo volem estar a prop de la gent gran, un dels col-lectius
que més ha patit les conseqiiencies de la pandémia. Accions com aquesta ens permeten, tant a la companyia com als
nostres clients, aportar el nostre granet de sorra i millorar d’alguna manera el seu benestar”.

Llum Delas, presidenta de la Fundacié Roure, explica que “poder estar a prop de les persones grans vulnerables, cuidar
la seva alimentacio, la seva salut, disminuir una soledat que les fa invisibles en la nostra societat, és un goig i una obligacio
d’una ciutadania humanista i responsable”.

Per la seva banda, Ramon Nicolau, President de la Federaci6 Catalana de Voluntariat Social, afirma que “és una gran
satisfaccio rebre la confianca de Caprabo amb el nostre projecte Grans Actius, que contribueix a millorar la qualitat de vida
de la gent gran facilitant el seu accés als serveis de salut. Aquesta aportacié ajudara al fet que voluntaries i voluntaris grans,
solidaris i actius, acompanyin les visites médiques d’altres persones grans amb una malaltia o dependéncia i que no tenen la
suficient xarxa de suport”.

Caprabo i el seu compromis amb I'accié social d’ajut

A través de la iniciativa céntims solidaris, els clients de Caprabo poden realitzar micro donatius de manera voluntaria i
confidencial en el moment del pagament de la seva compra amb targeta. També es poden realitzar de manera online a
través del portal web https://caprabo.worldcoo.com/ [ https://caprabo.worldcoo.com/ ].

Fundacié Surt [ https://www.surt.org/es/ ], Hospital Vall d'Hebron [ https://www.vallhebron.com/es ], Associacié de
Familiars i Amics de Nens Oncologics de Catalunya (AFANOC) [ https://afanoc.org/es/ ], Caritas [ https://www.caritas.es/
], Aldeas Infantiles [
https://www.aldeasinfantiles.es/socio/aldeas?gclid=CjwKCAiIArOqgOBhBmEiwAsgeLmeAVoxgbU1XaA63liZ0TViLd5C
], Save the Children [
https://www.savethechildren.es/colaborar-ong/hazte-socio?utm_source=AdwordsFR&utm_medium=cpc&utm_campi
], Fundacié Amics de la Gent Gran [ http://www.amigosdelosmayores.org/es |, Down Catalunya [
https://www.sindromedown.cat/es/ ], Federacié Espanyola de Banc d'Aliments [ https://www.fesbal.org.es/ ], World Wild
Fund For Nature (WWF) [ https://www.wwf.es/ |, Associacié Espanyola Contra el Cancer (AECC) [
https://www.contraelcancer.es/es ], Sant Joan de Déu [ https://www.sjdhospitalbarcelona.org/es ], Fundacié Josep
Carreras [ https://www.fcarreras.org/es ], Fundacié d'Oncologia Infantil Enriqueta Villavecchia [
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https://www.fevillavecchia.es/es ], Comissié Catalana d'Ajuda al Refugiat (CCAR), la Fundacio Isidre Esteve [
https://fundacioisidreesteve.org/es/ ] , Acci6 contra la Fam [ https://www.accioncontraelhambre.org/es ], Fundacié Pere
Tarres i Fundacié Catalana de I'Esplai, Fundaci6 CRAM [ https://cram.org/ |, Fundacié FAADA [ https://faada.org/ |,
Institut Guttmann [ https://www.guttmann.com/es ] i Salut Mental Catalunya [ https://www.salutmental.org/ ], sén les
entitats amb les quals han col-laborat els clients de Caprabo amb la seva iniciativa de micro donatius.

https://caprabo.worldcoo.com/ | hitps://caprabo.worldcoo.com/ |

Fundaci6é Roure

La Fundacio Roure és una Fundacio privada sense anim de lucre. Acompanya persones que es troben en situacio de
precarietat perqué siguin tan autbnomes com sigui possible i puguin dur a terme el seu projecte de vida. La Fundacié Roure
treballa als barris de Sant Pere, Santa Caterina i la Ribera (Ciutat Vella) de Barcelona des del 1992, tot i que es va constituir
com a Associaci6 el novembre del 2011 i com a Fundacio el febrer del 2014. Aquests 30 anys de treball han permés a la
Fundacié coneixer el barri, els seus habitants i totes les dificultats amb qué s’han trobat per poder portar una vida digna.

https://www.fundacioroure.org/es/inicio/ | https://www.fundacioroure.org/es/inicio/ |

Federaci6 Catalana de Voluntariat Social

La Federacié Catalana de Voluntariat Social és la plataforma de referéncia del voluntariat social a Catalunya. Es una xarxa
d’entitats sense anim de lucre que treballa pel foment, la promoci6 i el reconeixement del voluntariat social al pais. El
voluntariat social a Catalunya col-labora dins les entitats perque elles coneixen les causes, s6n expertes en cohesid social i
poden garantir una transformacié social. Avui dia aplega prop de 340 entitats, amb les quals impulsa recursos i serveis per
afavorir I'accié voluntaria, implicant unes 80.000 persones.

https.//voluntaris.cat/projectes/grans-actius/ | hitps://voluntaris.cat/projectes/grans-actius/ |

Caprabo

Caprabo, companyia de supermercats de referéncia, va néixer a la ciutat de Barcelona el 1959. Té una xarxa de gairebé 300
supermercats a les quatre provincies de Catalunya i treballen més de 6.000 persones. Caprabo aposta per la diferenciaci6 a
través de la salut, la produccié agroalimentaria de proximitat, els productes frescos, I'estalvi personalitzat, la varietat i la
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innovacié. Cada dia, més de 150.000 persones compren als supermercats Caprabo i un milié de clients fan servir
regularment la seva Targeta Club Caprabo. Caprabo és pionera en la venda d’alimentacié per Internet a través de
Capraboacasa | https://www.capraboacasa.com/portal/ca | i ha estat la primera empresa de distribucié a llancar al mercat
una app de compra.

www.caprabo.com [ /sites/caprabocom/ |

[ /sites/caprabocom/ | [ http.//www.capraboacasa.com Jwww.capraboacasa.com [ http.//www.capraboacasa.com |
[ http://www.capraboacasa.com Jwww.caprabo.com/es/clubcaprabo/

[ /sites/caprabocom/es/clubcaprabo/ Jwww.twitter.com/caprabo

[ http://www.twitter.com/caprabo Jwww.facebook.com/caprabo

[ http.//www.facebook.com/caprabo Jwww.flickr.com/photos/caprabo

[ http://www.flickr.com/photos/caprabo Jwww.youtube.com/user/Caprabo50

[ http://www.youtube.com/user/Caprabo50 Jwww.instagram.com/caprabo_supermercats/ |
http://www.instagram.com/caprabo_supermercats/ ]
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