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Caprabo inicia larecollida d’ajuda per a les persones amb
malalties neurodegeneratives i neuromusculars

NOTE DE PREMSA 03/07/2023

Barcelona, 3 de juliol del 2023.- Caprabo ha

posat en marxa, fins al proxim 27 de juliol, la aes
recollida de micro donatius en els seus Suporta
supermercats per donar suport a la FEM les I|;ersc|:r;es

. . e P ti
(Fundacio Esclerosi Muiltiple) i TASEM ::‘ur:‘;;e:f:raﬁve .
Catalunya (Associacio Catalana de Malalties i neuromusculars

Neuromusculars) en els seus projectes
d’atencio i suport sanitari i psicosocial.

L’Esclerosi Mdltiple (EM) és una malaltia Abenefici de:

neurodegenerativa i autoimmune que afecta el cervell i femes

I'espinal (sistema nervios central). Es coneguda com "la ¥
# catalunya

malaltia de les mil cares", ja que en cada persona pot
evolucionar de manera molt diferent. Segons dades de la
FEM, a Catalunya hi ha més de 9.000 persones
afectades per I'Esclerosi Multiple. Afecta entre dues i tres vegades més les dones que els homes i és la principal causa de
discapacitat en les persones joves, després dels accidents de transit. Els qui pateixen aquesta malaltia solen desenvolupar
problemes de mobilitat, visio, equilibri i coordinacio, aixi com fatiga, dolor i trastorns de sensibilitat, que afecten directament
la seva pérdua d’autonomia.

Aixi de compromesos

Per aquest motiu, la FEM (Fundacio Esclerosi Multiple) desenvolupa un programa d’atencié domiciliaria per a persones
amb EM i/o altres malalties neurodegeneratives, que a causa de I'evolucié de la discapacitat es troben en una situacié de
dependencia. El programa, que té impacte en les quatre provincies del territori catala, pretén millorar la qualitat de vida de
les persones ateses, potenciar la seva autonomia i facilitar aspectes funcionals o relacionals de la seva vida a través d’'un
conjunt de serveis i técniques d’atencié personalitzades.

Els céntims solidaris recollits per Caprabo ajudaran a donar continuitat a aquest programa i a garantir I'atencié i 'accés
universal en termes d’equitat i accessibilitat territorial de qualsevol persona que necessiti el servei.

Tal com explica Rosa Masriera, directora executiva de la Fundacid Esclerosi Mdltiple, "tots aquests anys de treball
incansable tant en la investigacié com en el suport a les persones amb EM i les seves families, estan canviant el panorama
de la malaltia. No obstant aixo, encara es desconeixen els seus origens i no disposem d’un tractament definitiu, per aixo és
tan important desenvolupar accions de col-laboracio com aquesta, que ens ajuden a poder seguir acompanyant aquestes
persones i facilitar el seu dia a dia".

Suport a les malalties neuromusculars
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Els céntims solidaris de Caprabo també es destinaran, durant aquest mes, a donar suport a ASEM Catalunya (Associacio
Catalana de Malalties Neuromusculars) [ https://asemcatalunya.com/ ], perqué les persones i families afectades per una
malaltia neuromuscular o una altra minoritaria puguin tenir coberta I'atencio psicosocial online per millorar la seva qualitat de
vida.

Les malalties neuromusculars sén un conjunt de més de 150 patologies que afecten la musculatura i el sistema nerviés, i la
principal caracteristica del qual és la pérdua de forca muscular. S6n malalties croniques i en un alt percentatge
degeneratives, per la qual cosa produeixen diferents graus de discapacitat, perdua d’autonomia personal i carregues
psicosocials. Avui dia molt poques disposen de tractaments, i els que existeixen sén pal-liatius, i en cap cas curatius. Segons
dades d’ASEM, les malalties neuromusculars sén el grup més prevalent dins de les denominades malalties rares o
poc freqients i es calcula que afecten 1 de cada 2.000 persones.

Arran de la pandémia, ASEM Catalunya va detectar I'aparicié de noves demandes psicosocials, enfocades a la necessitat de
disposar d’atencié de forma online. Per aquest motiu, I'entitat desenvolupa un programa a distancia per a aquelles persones
i families que, per dificultats d’accessibilitat, dispersié geografica o altres situacions, no poden desplacar-se a la seu de
I'entitat per rebre I'atenci6 que precisen.

Els micro donatius dels clients de Caprabo donaran suport a aquest programa, que promou activitats com la intervencio
individual i familiar (informacid, orientacio i acompanyament), la intervencié grupal amb assisténcia als grups soci terapéutics
o la intervenci6é comunitaria.

Per a Susana Martinez, presidenta d’ASEM Catalunya, "és molt necessari comptar amb recursos que permetin accedir a
un acompanyament professional en situacions complexes, per generar una accié preventiva de malestar psicosocial,
acompanyament i suport a les persones i families afectades per una malaltia neuromuscular. Per aixo agraim la col-laboracio
de companyies com Caprabo, que ens ajuden a consolidar els programes i garantir la seva continuitat per millorar la qualitat
de vida i benestar de les persones ateses”.

Caprabo i el seu compromis amb I'accié social d’ajuda

A través de la iniciativa céntims solidaris, els clients de Caprabo poden realitzar micro donatius de manera voluntaria i
confidencial en el moment del pagament de la seva compra amb mobil o targeta. També es poden realitzar de manera
online a través del portal web.

https://caprabo.worldcoo.com/ [ https://caprabo.worldcoo.com/ |.

Fundacié Esclerosi Mdltiple (FEM)

Creada el 1989 a Barcelona com a entitat privada sense anim de lucre, la Fundacié Esclerosi Mdltiple treballa sobre
I'impacte que té la malaltia en la vida dels diagnosticats i les seves families. La Fundacié compta amb una xarxa de centres
neuro rehabilitadors i ofereix serveis de formacid i insercio laboral per a persones amb discapacitat fisica mitjancant el
Centre Especial de Treball (FEM-CET). La Fundacié també impulsa iniciatives de sensibilitzacié i de captacié de fons, com
el "Mulla’'t", un dels actes solidaris més multitudinaris a Catalunya.

https.//www.fem.es/ [ https://www.fem.es/ |
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ASEM Catalunya (Associacié Catalana de persones amb Malalties Neuromusculars)

ASEM Catalunya és una entitat sense anim de lucre, que va néixer el 2003 i té com a finalitat atendre les persones amb
malalties neuromusculars, els seus familiars, i els professionals que treballen i estan en contacte amb aquest col-lectiu. El
seu caracter innovador ha permés a I'associacié arribar a disposar d’'una organitzacié i uns recursos professionals que la
legitimen com a Centre d’Atencid Psicosocial per a persones amb malalties neuromusculars i altres malalties minoritaries,
sent reconeguts per la Generalitat de Catalunya el 2014. ASEM Catalunya, per tant, compta amb molts anys d’experiéncia
en l'atencié a families de persones afectades per una malaltia neuromuscular i altres malalties minoritaries, sempre per tal
d’acompanyar i oferir suport psicosocial per fer la vida el més confortable possible.

https://asemcatalunya.com/ [ https://asemcatalunya.com/ |

Caprabo

Caprabo és una marca referent i la companyia de supermercats amb més trajectoria. Va néixer a la ciutat de Barcelona I'any
1959. Té una xarxa d'uns 300 supermercats a les quatre provincies de Catalunya i compta amb més de 6.000 persones.
Caprabo aposta per la diferenciaci6 a través de la salut, la produccié agroalimentaria de proximitat, els productes frescos,
I'estalvi personalitzat, la varietat i la innovacio. Cada dia, més de 150.000 persones compren als supermercats Caprabo i un
milié de clients fan servir regularment la seva Targeta Club Caprabo. Caprabo és pionera en la venda d’alimentacié per
Internet a través de Capraboacasa [ https://www.capraboacasa.com/portal/ca | i ha estat la primera empresa de
distribucio a llangar al mercat una app de compra.

www.caprabo.com [ /sites/caprabocom/ |

[ /sites/caprabocom/ | [ http://www.capraboacasa.com Jwww.capraboacasa.com [ http://www.capraboacasa.com |
[ http://www.capraboacasa.com Jwww.caprabo.com/es/clubcaprabo/

[ /sites/caprabocom/es/clubcaprabo/ [www.twitter.com/caprabo

[ http://www.twitter.com/caprabo Jwww.facebook.com/caprabo

[ http://www.facebook.com/caprabo Jwww.flickr.com/photos/caprabo

[ http://www.flickr.com/photos/caprabo Jwww.youtube.com/user/Caprabo50

[ http://www.youtube.com/user/Caprabo50 Jwww.instagram.com/caprabo_supermercats/ |
http://www.instagram.com/caprabo_supermercats/ ]
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