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Joves gimnastes protagonitzen la campanya de Nadal de
Caprabo per ajudar a construir, a Lleida, el primer pavello de
gimnastica inclusiva d’Europa

NOTE DE PREMSA 01/12/2022

Barcelona, 1 de desembre del 2022.- : Veure imatge
28 gimnastes del Club Gimnastic
FEDAC [ https://clubgimnasticfedac.cat/ca ] de
Lleida i les seves families son les
protagonistes de l'espot de Nadal de

Cap rabo [ /sites/caprabocom/ca/home/ |
d’enguany, una peca dirigida per la jove
directora catalana, Celia Giraldo [
https://celiagiraldo.com/bio |.

Les gimnastes, d’edats compreses entre els 3 i els 19
anys i la seva entrenadora, Maribel Moncasi, participen en I'espot amb I'objectiu de promoure la recaptacié de fons per a la
construccio del primer pavellé esportiu de Catalunya i Europa amb equipament preparat per desenvolupar i aplicar
plans de gimnastica inclusiva, que incorporen a esportistes amb sindrome de Down o TEA (Trastorns de I'Espectre
Autista).

Amb aquesta accié, Caprabo actua com a altaveu per al Club amb I'objectiu de transmetre un missatge de solidaritat que
animi a altres empreses i organitzacions a col-laborar amb el projecte. La marca, que acompanya I'accié amb una aportacio
economica, reforga aixi valors com la inclusié i I'esforg.

Tal com explica Jordi Lahiguera, director de Desenvolupament Corporatiu de Caprabo, “la idea va sorgir al conéixer
I'extraordinaria labor que Maribel Moncasi i el Club FEDAC realitzen en el camp de la gimnastica inclusiva, una labor que es
veu clarament reflectida en la gimnasta Angela Mora, la primera amb Sindrome de Down que ha competit en uns
campionats d’Espanya absoluts de gimnastica artistica. L'’Angela és un exemple de superacid i integracié”. En referéncia a
'espot, Lahiguera destaca que “voliem donar-li sentit i un proposit a la nostra campanya de Nadal, contribuint en un
projecte en el qual les veritables protagonistes son les gimnastes i les seves families i que, a més, potencia I'economia local
en estar produit en col-laboracié amb professionals de I'entorn més proxim”.
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Per part seva, Maribel Moncasi, directora técnica del Club FEDAC, valora especialment que “més enlla de I'aportacio
economica que suposa per al Club, el més important és que la iniciativa de Caprabo pot ser un exemple i animar a altres
empreses i organitzacions a contribuir amb el seu suport o patrocini a un fi tan important com aquest: que nois i noies amb
necessitats especials tinguin els mitjans per practicar un esport tan apassionant com la gimnastica i, en un futur, treballar en
el propi pavelléo com a monitors o en altres tasques”.

El president de la Real Federacié Espanyola de Gimnastica, JesUs Carballo, destaca que “des de la RFEG estem
treballant amb il-lusié en el futur de la inclusié en I'esport i les iniciatives del Club FEDAC sén un referent en el
desenvolupament de la gimnastica inclusiva. Angela Mora és una gran ambaixadora dels valors de superacid i la seva
participacié en el passat Campionat Nacional de Gimnastica Artistica Femenina demostra que no hi ha barreres en I'esport.”

La directora de I'espot, Celia Giraldo, que ha rodat la seva 0pera prima enguany, assenyala que “la peca pretén explicar
una historia que transmet els valors que representen aquestes joves gimnastes: I'esforg, la forca de voluntat i, sobretot, la
solidaritat”. “Les actrius i actors no professionals que han format part de I'equip sén les propies gimnastes, les seves families
i 'entrenadora. El seu entusiasme i dedicacio va fer que fos un rodatge molt agradable per a I'equip, i que el resultat acabés
sent molt professional”, afegeix.

En linia amb aquests valors, la gimnasta Angela Mora, guardonada fa unes setmanes amb el Trofeu Campions Valors de
la Secretaria General de I'Esport i de I'Activitat Fisica de la Generalitat de Catalunya [
https://esport.gencat.cat/ca/SG_Esport | Activitat Fisica/ |, recorda I'eslogan del equip: “no és campié qui guanya, sino
qui ho intenta”.,

Banda sonora en aranes

La musica de I'espot, composta en aranes per la cantant Alidé Sans, contribueix també a transmetre aquest esperit. “Volem
explicar histories de persones reals, perqué com diu la can¢d, sén moments que poden convertir-se en eterns si compartim i
donem la benvinguda a la vida”, destaca la intérpret i compositora aranesa.

Un projecte de present i futur

El projecte de construccio d’'un pavell6 adaptat a la gimnastica artistica inclusiva, que compta amb el suport de la Federacio

Catalana de Gimnastica [ https://www.gimcat.com/ | es va presentar el mes de mar¢ passat al Consell Superior d'Esports |
http://www.csd.gob.es/ca ], a la Federacié Espanyola de Gimnastica [ https://rfegimnasia.es/ | i a 'Ajuntament de Lleida [
https://www.paeria.cat/cat/ajuntament/noticies.asp?Detall=True&ldNoticia=36488&PaginaAnterior=/cat/index.asp ],

que esta estudiant la cessié dels terrenys per a la construccié del pavell6, en el qual també es podran realitzar competicions

d’alt nivell.
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“Som conscients que encara hem de treballar molt tots junts per a aconseguir I'objectiu de construir el pavelld, pero
aportacions i activitats com aquesta, contribueixen a mantenir-lo viu i a fer-lo una realitat”. Aixi ho destaca el regidor
d’Esports de I'’Ajuntament de Lleida [ hitps://www.paeria.cat/cat/ |, Ignasi Amor, que va assistir al rodatge de I'espot.
Segons Amor, “compatrtir el rodatge amb les gimnastes i amb la seva entrenadora ha estat una experiéncia tnica”.

El projecte de construccié sera a carrec de la consultora d’enginyeria i arquitectura Nadico [ https://nadico.net/ca/ |, que
ho fara de forma desinteressada. El seu conseller delegat, Jordi Codina, destaca que “sera un projecte singular perquée
és, probablement, el primer que esta dissenyat pensant especificament en la practica de la gimnastica i en la gimnastica
inclusiva en particular, amb 1.900 m? de superficie i superant totes les barreres arquitectoniques”.

Per part seva, el president de la Federacié Catalana de Gimnastica, Xavier March, reafirma el seu suport al projecte,
assenyalant que “iniciatives com la del Club FEDAC sén indispensables perque la gimnastica sigui un esport a I'abast de
tots i totes, i és especialment emocionant veure que son les mateixes gimnastes i les seves families les que lluiten amb els
seus propis mitjans per aconseguir-ho: representen el major exemple d’esfor¢ i amor per I'esport i la gimnastica”.

En aquest mateix sentit, Jordi Lahiguera valora I'esfor¢ i el compromis de les gimnastes i afirma que “quan ens donen les
gracies per contribuir al projecte, contestem senzillament que son elles i les seves families les que Ii ho guanyen amb el seu
treball i participacié. En Caprabo no fem una altra cosa que donar-les I'oportunitat i ajudar en el que puguem”. “Tant de bo
moltes altres empreses i institucions s'animin a contribuir quan vegin l'espot en la televisio o en les xarxes socials”, conclou.

‘Benvinguda la vida”

La iniciativa de Caprabo s’emmarca en el projecte "Benvinguda la vida“, que té per objectiu contribuir a la cultura i 'esport a
Catalunya amb la participacié de dones com la directora de cinema, Celia Giraldo, o I'entrenadora del FEDAC, Maribel
Moncasi. Durant la campanya, Caprabo ha assumit el compromis de transmetre valors intrinsecs a la marca com la cultura,
la diversitat, la igualtat i la sostenibilitat, realitzant el primer espot [ hitps://www.youtube.com/watch?v=5G2_g_0GnTY |
en aranes de la historia i impulsant la poesia com a forma d’expressié de la ma de la poeta Aina Torres.

FEDAC

El Club FEDAC Lleida, nascut I'any 2005 i especialitzat en gimnastica artistica femenina, treballa per promoure I'esport
inclusiu amb la participacio activa de persones amb sindrome de Down i altres discapacitats intel-lectuals. Aquesta iniciativa
es va iniciar fa deu anys i ja ha aconseguit fites importants amb la participacié en competicions inclusives, culminant amb la
preséncia de la gimnasta Angela Mora en un campionat d’Espafia.

Caprabo
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Caprabo, companyia de supermercats de referéncia, va néixer a la ciutat de Barcelona el 1959. Té una xarxa de gairebé 300
supermercats a les quatre provincies de Catalunya i treballen més de 6.000 persones. Caprabo aposta per la diferenciaci6 a
través de la salut, la producci6é agroalimentaria de proximitat, els productes frescos, I'estalvi personalitzat, la varietat i la
innovacié. Cada dia, més de 150.000 persones compren als supermercats Caprabo i un milié de clients fan servir
regularment la seva Targeta Club Caprabo. Caprabo és pionera en la venda d’alimentacié per Internet a través de
Capraboacasa [ https://www.capraboacasa.com/portal/ca | i ha estat la primera empresa de distribucié a llangar al mercat
una app de compra.

www.caprabo.com/ca/home/

[ /sites/caprabocom/ca/home/ Jwww.caprabo.com/ca/clubcaprabo/

[ /sites/caprabocom/ca/clubcaprabo/ Jwww.twitter.com/caprabo

[ http.//www.twitter.com/caprabo Jwww.facebook.com/Caprabo/

[ http://www.facebook.com/Caprabo/ Jwww.flickr.com/photos/caprabo

[ http:.//www.flickr.com/photos/caprabo Jwww.youtube.com/user/Caprabo50

[ http://www.youtube.com/user/Caprabo50 Jwww.instagram.com/caprabo_supermercats/
http://www.instagram.com/caprabo_supermercats/ |

CAPRABO. BENVIGUDA LA VIDA. BENVINGUT EL NADAL
Espot Nadal 1 — 45" [ https://youtu.be/UmcyotvCIbU ]

Espot Nadal 2 — 20" [ https:/lyoutu.be/wmBDFneffpE ]

Imatges a través d’aquest enllag: link [ https://we.tl/i-NVxHxaybik |
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