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Competicions esportives i activitats. Plans per gaudir a
I'abril

30/04/2025

Abril ha estat un mes carregat de propostes F = v T T—
per reunir a la comunitat en activitats fisiques, ' i -
competicions o propostes a l'aire lliure. Des
de Caprabo hem estat presents donant suport
a aquestes iniciatives amb el nostre
compromis d'inclusio, salut i comunitat.

Activitats esportives

L'agenda esportiva d'abril ens ha portat una ruta a peu
amb la marxa popular, patinatge sobre gel i petanca
adaptada.

Marxa dels Tres Pobles (Alella, Masnou | Teia)

El diumenge 6 d'abril va tenir lloc la 18a Marxa dels Tres Pobles [
https://alella.cat/ARXIUS/2025/Esports/XVIII_CAMINADA_DELS_3 POBLES___ DIPTIC.pdf ](Alella, Masnou i Teia),
una caminada popular que per primera vegada va coincidir amb el Dia Mundial de I'Activitat Fisica. En la ruta,
d'aproximadament 10 km, van participar més de mil persones i Caprabo va col-laborar aportant provisions en aquest
esdeveniment, com en anys anteriors, per promoure |'activitat fisica i la cohesié comunitaria a la comarca del Maresme.

Campionat infantil de patinatge a Vielha

El cap de setmana del 12 i 13 d'abril, el Palau de Géu de Vielha va acollir el Campionat d'Espanya Infantil de Patinatge de
2025, per als nivells Nacional ISU i Nacional A. En el campionat van participar un centenar de patinadors, demostrant el seu
talent sobre el gel. El Caprabo de la Ctra. de Franca de Vielha cada any col-labora amb el Club d'Esports, aportant
productes en aquest campionat per continuar promovent I'esport local.

Campionat de petanca a La Seu D'Urgell organitzat per la Federacio ACELL

Caprabo ha tornat a col-laborar aquest 2025 en el 30é Campionat Territorial de Petanca organitzat per la Federacio
Catalana d'Esports per a Persones amb Discapacitat Intel-lectual (ACELL), celebrat el dissabte 26 d'abril de 2025 en les
pistes municipals de La Seu d'Urgell. Aquest campionat promou una vida saludable i la inclusio social a través de I'esport.
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Altres plans

Fora de I'esport, abril també ens ha portat propostes culturals i solidaries, com a concerts benéfics, esdeveniments infantils i
activitats escolars.

Concert de gospel solidari de la Fundacié de La Vinya en Bellvitge

El diumenge 6 d'abril a les 18 h va tenir lloc en la parroquia Mare de Déu de Bellvitge un concert de gospel solidari de La
Vinya ofert pel cor Free Choir, format per més de 60 veus. Aquest concert solidari permetra que més de 60 nens i
adolescents, en situacié de vulnerabilitat, puguin gaudir d'un estiu ple d'activitats educatives.

Trofeu Sant Jordi Infantil del C.E. Mediterrani a Barcelona

El dissabte 26 d'abril es va celebrar el 58¢ Trofeu Sant Jordi — 41& Memorial Joan Ferri en la piscina Josep Vallés. En la
jornada, Alex Ramos i Mae Comes es van emportar el Trofeu Memorial Joan Ferri com a guanyadors del Club Esportiu

Mediterrani [ https://clubesportiumediterrani.com/ ]. I el Trofeu Sant Jordi el van guanyar Nil Cadevall i Carla Carrén, del
CN Sant Andreu.

Cercavila d’escoles a Sant Cugat

El diumenge 30 de mar¢ van participar totes les escoles publiques de Sant Cugat i alguns centres educatius concertats en la
10a Cercavila d’Escoles organitzada per Els Geganters de Sant Cugat |
https://'www.gegantersdesantcugat.cat/cercavila-descoles/ |. Una festa perfecta per donar suport a la cultura popular
catalana en la qual Caprabo participa activament.
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