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Idees per embolicar regals ecologicament aquest Nadal

20/12/2021

Arriba Nadal, la magia, els regals i amb ells la ‘, Ve MiEige
creativitat per embolicar-los. Et deixem 5 idees ’ - -
ecologiques que pots utilitzar com a embolcall i o y P e
aixi acabar I'any de la forma més sostenible
possible.

Com embolicar regals
de manera sostenible

Un dels compromisos de Caprabo és cuidar de I'entorn,
per aixo constantment desenvolupem iniciatives
sostenibles tant de logistica com de transport i reciclatge x
[
/shared/.content/blog-frescos/siempre-al-dia/caparticulo-00011.xml | per reduir al maxim els residus. Sumem a aquesta
llista d'iniciatives totes aquestes idees per embolicar els regals de manera sostenible i, d'aquesta manera, seguir amb la
conscienciacié mediambiental i formar part d'un Nadal més ecologic.

Embolica amb paper de diari

La primera alternativa sostenible al paper de regal és embolicar els regals de Nadal amb paper de diari, potser no et sembla
molt glamuros, pero si li dones un parell de voltes a la imaginacio i a la creativitat personal, pot quedar senzill, original,
personalitzat i, a més, quedaras com una persona responsable i eco-friendly.

Si durant aquestes dates tens una celebracié acompanyada del mitic joc de I'amic invisible, pots proposar que tothom porti el
seu regal embolicat en paper de diari, aixi €s més dificil identificar qui ha portat cada regal i tots estareu participant en la
reutilitzacié i la disminucié de residus.

En cas de no llegir ja el diari en format paper, sempre tens I'oportunitat d'utilitzar alguna propaganda de la bustia, qualsevol
serveix, la clau només esta en reutilitzar el major nimero de paper possible.

Recicla el paper de regal

Seguint una mica amb la idea anterior, una altra de les propostes ecologiques per a les sorpreses nadalenques seria reciclar
el paper de regal.

A I'hora d'obrir els regals existeixen dos tipus de persones: les que trenquen el paper i els adhesius a la desesperada, dels
quals no quedara una altra que reciclar els trossos en el contenidor blau i, les que acuradament obren el paquet i deixen el
paper apte per embolicar altres regals, aquests Ultims seran els nostres millors aliats per cuidar del planeta.
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Reutilitza bosses de paper i plastic

Durant aquestes dates, gairebé totes les botigues canvien les seves bosses de paper per altres amb un toc més nadalenc,
augmentant aixi les emissions de CO. Nosaltres tan bon punt arribem a casa podem utilitzar aquesta mateixa bossa que ens
han donat per embolicar el regal que portavem en el seu interior, d'aquesta manera podriem reduir I'impacte ecologic que
suposa aquest malbaratament de paper.

En cas de ser bosses de plastic, requerira una mica més de destresa perqué quedi bonic, pero per intentar-ho que no quedi.
El primer seria donar-li la volta a la bossa, evitaras que es vegi el dibuix o propaganda, tallar-li les anses i, a partir d'aqui,
embolicar.

Substitueix la cinta adhesiva per cordons, cordes i cintes

Les tres idees anteriors podem suplementar-les amb aquesta quarta per fer un embolcall 100% sostenible.

En aquest cas, la proposta és utilitzar cordons, cordes o cintes en lloc de la cinta adhesiva de tota la vida, perqueé les seves
materies primeres i I'elaboracié la fan impossible de reciclar, a més, la seva fabricacidé necessita un excés d'electricitat i
genera danys atmosférics, residus, contaminacio del sol i reduccié de recursos naturals.

Segur que per casa trobes alguna cinta d'un regal anterior i cordons d'aquelles sabates que ja no utilitzes o unes esportives
gue estan per tirar, que et poden ajudar a millorar la teva presentacio.

Parlant de roba, una altra manera molt efectiva, ecologica i stper original per embolicar els regals seria seguint la técnica
japonesa anomenada Furoshiki. Aquest art mil-lenari consisteix en fer servir una tela quadrangular doblegada i lligada de
diverses maneres possibles, que en els seus inicis permetia als assistents dels banys tradicionals transportar les seves
pertinences. Aquest costum es va anar generalitzant pel Japé gracies a la seva efectivitat i benefici ecologic.

Pots de cristall i capses de carto

Una altra opcio per embolicar regals de Nadal és reutilitzar caixes que ja no tornarem a utilitzar, capses de sabates, de
paquets que hagis rebut dies anteriors o fins i tot caixes d'envasos, qualsevol podra ser-te Util per personalitzar-la i donar-li
una nova vida com a embolcall.

Pots fer el mateix amb els pots de cristall que tinguis per casa, i no sols ho podras reutilitzar tu, siné també la persona que
rebi el regal. Si tries aquesta opcié, no oblidis treure I'etiqueta i decorar-ho de manera original amb les teles, cordons, cordes
i cintes que hem dit abans.

Uneix-te a la iniciativa i diguem adeu als embolcalls tradicionals per cuidar entre tots el planeta!
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