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Puc portar els meus envasos a la compra?

12/01/2023

Caprabo llança una nova
proposta de compra més
sostenible amb el planeta.
T'expliquem com unir-te al
canvi i començar a posar en
pràctica la reutilització dels
teus propis envasos.

Com cuidem
el planeta
La base dels compromisos de
Caprabo continua sent la salut i la
sostenibilitat, concretament un
d'ells respon a l'avanç cap a un
consum responsable, com oferir

més productes ecològics [ 

 amb processos de producció,/shared/.content/blog-frescos/salud-y-sostenibilidad/caparticulo-00005.xml ]
transformació i manipulació més sostenibles.

A la vegada, i alineat amb les 7 erres del consumidor ecològic [ 
, Caprabo treballa per millorar les seves bosses i/shared/.content/blog-frescos/siempre-al-dia/caparticulo-00011.xml ]

envasos. Com a exemple d'això, des de 2018 les bosses d'anar a comprar són 100% reciclables i estan fabricades amb
material reciclat o compostable, com a alternativa al plàstic verge d'un sol ús. A més, està creant un nou ecodisseny en els
envasos de marca pròpia per reduir la seva petjada plàstica i aconseguir que siguin 100% reciclables. Gràcies a tot això, ha
aconseguit evitar ja el consum de 423 tones de plàstic convencional a l'any.

Seguint amb aquest compromís de respecte cap al medi ambient i compra sostenible, Caprabo llança la iniciativa de fer la
compra amb els teus propis envasos. Un petit canvi en les teves rutines habituals, com és fer la compra en el supermercat,
pot significar un gran pas cap a l'economia circular.

Veure imatge
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Com reutilitzar els envasos? Consells a tenir en
compte
Una forma senzilla de reduir l'ús de plàstics i altres materials és portar els nostres propis envasos a la botiga per fer la
compra. Sens dubte, és una pràctica segura que no altera la qualitat dels aliments, sempre que siguis conscient de la teva
responsabilitat i segueixis aquests senzills consells.

Envasos nets i secs

Els envasos han d'estar nets i secs per garantir la seguretat alimentària. No oblidis que és imprescindible mantenir sempre
una higiene adequada de les mans per poder manipular els aliments i també els envasos.

Fabricats amb un material apte per al contacte amb aliments

Consulta l'etiqueta perquè és de vital importància que els envasos estiguin fabricats amb un material apte per al contacte
amb aliments. Per comprovar si és òptim has de consultar si en l'etiqueta hi figura “per a contacte amb aliments” o el símbol
de la copa i la forquilla. Aquest símbol no és obligatori quan no hi hagi dubtes sobre el seu ús, però és habitual trobar-ho.

Han d'adaptar-se a cada tipus d'aliment

Tria l'envàs que millor s'adapti a cada tipus d'aliment: bosses de malla reutilitzables per a productes de fleca, fruites i
verdures; tàpers de vidre o plàstic per a carns, embotits o peix. A més, és molt important portar un envàs per a cada tipus
d'aliment per evitar contaminacions creuades.

Tapa o tancament hermètic per a evitar vessaments

Sempre que sigui necessari, els envasos hauran de portar tapa o tancament hermètic per evitar possibles vessaments,
sobretot si es tracta de peix, carn o embotit.

Si Caprabo considera que el teu envàs no compleix amb alguna d'aquestes característiques i no és, per tant, adequat per
emportar-te els teus frescos, et servirà els aliments de manera segura en els embalatges de la botiga. Si ho necessites,
també podràs adquirir tàpers i diferents opcions de bosses reutilitzables per a la següent compra en els seus establiments.

Recorda que tu també ets responsable de la seguretat alimentària. Per això, porta sempre els teus envasos nets, secs i
adequats per a cada tipus d'aliment.

Reduir l'ús d'envasos d'un sol ús i contribuir a un consum més sostenible és així de fàcil!
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