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Setembre intel·ligent: com estalviar sense renunciar a res

04/09/2025

Acceptem que setembre se
sent com un gener? Tornada
al col·le, a la rutina i als bons
propòsits. Amb el gimnàs no
et podem ajudar, però amb
l'estalvi sí: a Caprabo t'ho
posem fàcil perquè el
propòsit es compleixi.

Setembre
ocupat?

Capraboacasa amb 10€ de descompte
Setembre sempre arrenca amb un ritme difícil de gestionar: maletes per desfer, rentadores acumulades, llibres per folrar,
emails per respondre, noves classes i activitats que comencen després de la calma d'agost. Amb tant d'enrenou, és clar que
anar al supermercat a fer la compra pot complicar-se. És aquí quan la compra en línia pot facilitar-te la vida.

Aquest mes, Capraboacasa pot omplir-te la nevera sense sortir de casa. A més, fins al 10 de setembre pots estalviar-te 10€
amb compres superiors a 110€, utilitzant el codi: Si és la teva primera compra en línia, tens 20€ deNEVERA2025SEP. 
descompte amb el codi , fins al 30 de setembre.NUEVOS2025SEP

Llest, ja tens els primers 10€ o 20€ d'estalvi de setembre amb només un codi!

Moltes despeses després de l'estiu? Ofertes i
descomptes per a tu
A la volta de les vacances, els gelats, les terrasses i totes les despeses extres de l'estiu fan que el pressupost de setembre
sempre sigui més ajustat. Per això, des de Caprabo et donem unes idees per a estalviar en la compra sense renunciar a res
amb les ofertes i descomptes:

Veure imatge
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Ofertazas. Cada quinzena trobaràs noves ofertes; descobreix si els teus productes favorits estan rebaixats en els
fulletons, la web o l'app.
Preus Baixos Sempre. En botigues físiques cerca sempre les etiquetes “Preu més baix”; en Capraboacasa, trobaràs
la mateixa etiqueta per a filtrar tots els productes.
Productes de temporada i proximitat. Tria productes de temporada i locals que són més frescos i econòmics.
Productes de marca blanca. Opta pels productes de marca blanca de Caprabo, tots ells són de qualitat i a millor
preu. Com a curiositat, els favorits dels clients són: el plàtan de canàries Eroski Natur, els ous Eroski, el tomàquet en
branca Eroski Natur, el pollastre i els flocs de civada integral BIO.

Més ofertes i avantatges amb el Club Caprabo
Si encara no formes part del Club Caprabo, ara és un bon moment per a inscriure't. És gratis i, damunt, et permet accedir a
descomptes exclusius, ofertes en primeres marques, cupons personalitzats, beneficis extra si sou família nombrosa i un
regal el dia del teu aniversari.

Utilitzar la  és molt senzill:targeta Club Caprabo [ /shared/.content/blog-frescos/siempre-al-dia/caparticulo-00017.xml ]
tan sols hauràs de presentar-la en cada compra i aniràs acumulant euros per a les teves pròximes compres. Recorda que
només per usar-la, entraràs en el sorteig mensual de 200€ en compres!

5 consells per a estalviar sense renunciar a res al
setembre
Estalviar no significa renunciar a tot, i molt menys al que més t'agrada. Et proposem alguns consells extra perquè setembre
sigui més suportable.

Aprofita les promocions. Al llarg del mes, Caprabo ofereix diverses promocions que es noten al final del tiquet, com
a ofertes 3x2, 2a Unitat al 50%, el 25% de dte. de la teva compra en vals, el 100% dte. en fruites i verdures en vals
de descompte…
No et perdis el Dia Sense IVA. Vulguis o no, acumular tot l'IVA de la compra es nota! Guarda aquest dia en el
calendari per a comprar tots els teus bàsics.
Llistat de la compra + Menú setmanal. Planificar els menús setmanals i anar a comprar amb la llista de la compra
és un gest molt senzill i funciona, perquè evites improvisar i comprar de més.
Format estalvi. Si hi ha algun producte que utilitzes molt, pots optar per agafar el format familiar que salin més
barats.
Receptes d'aprofitament. Pots donar-li una segona vida a les peces soltes de verdura que han quedat en la nevera,
al táper d'arròs cuit o la pasta. D'aquesta manera, t'estalvies un menjar o sopar i has estalviat sense adonar-te.

Estalviar al setembre de manera intel·ligent és possible amb Caprabo! Així que, això del gym potser ho deixem per a gener,
però l'estalvi al setembre pot començar avui. 

La teva compra setmanal per menys de 70€: guia pràctica
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La teva compra setmanal per menys de 70€: guia pràctica
amb les ofertasses de Caprabo [ 
/shared/.content/blog-frescos/siempre-al-dia/caparticulo-00028.xml ]

Una compra setmanal per menys de 70 €? Sí, a Caprabo és possible. Aquí et deixem
alguns tips per aconseguir-ho i una llista de productes bàsics per omplir la teva nevera a

finals d'agost sense passar dels 70 €.


