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Agosto en Cataluña: tradiciones, ferias y sabores de
temporada

07 ago 2025

¡Agosto es sinónimo de vacaciones, mar y
fiestas mayores en cada pueblo! Hay que ver
lo que nos gusta a todos una fiesta o una
feria… y los catalanes no somos la excepción.
Así que toma nota de todas, y no te dejes ni
una ni nada por probar.

Fiestas de verano en
agosto: estas son las
mejores
Este mes, cada rincón de Cataluña se llena de música,

tradiciones y buen ambiente. Te esperan conciertos, espectáculos, castellers, correfocs, gastronomía o cultura popular:
tienes todo para elegir según la localidad, tus gustos y edades. Hay muchísimas fiestas populares en las comarcas
catalanas para descubrir, pero a continuación te dejamos las más emblemáticas.

Festa major de Gràcia (Barcelona). Del 15 al 21 de agosto. La festa major de Gràcia encabeza la lista entre las
fiestas más emblemáticas de agosto, con orígenes que se remontan a 1817. Esta celebración es un reflejo vivo del
espíritu vecinal: algunas calles las decoran los vecinos o las collas, y durante toda la semana puedes asistir a música
en vivo, concursos, torneos y cultura popular.
Festa Major de Vilafranca del Penedès. Del 29 de agosto al 2 de septiembre. Esta fiesta también podría estar en el
número 1, porque está declarada como Fiesta Patrimonial de Interés Nacional. El día más simbólico es el día de San
Félix, con la Diada castellera y la procesión con música,  y bailes tradicionales.gralles
Festes de Sant Roc. Se celebran en muchos pueblos y barrios catalanes del 12 al 16 de agosto. Destacan en
localidades como Tarragona, Malgrat de Mar, Arenys de Mar y el barrio Gòtic de Barcelona.
Festa major de Sant Bartomeu de Sitges. El 23 y 24 de agosto. En realidad, la fiesta de Sitges se celebra del 19 al
26 de agosto, pero el 23 se hacen los fuegos artificiales frente al mar y el 24 la procesión a Sant Bartomeu, patrón de
Sitges.
Festa major de Sants. Del 24 de agosto al 1 de septiembre. Las calles y plazas se llenan de vida con música en
directo, actividades para todos los públicos, comidas y cenas vecinales y decoraciones callejeras.
Aquelarre de Cervera. Del 29 al 31 de agosto. Una fiesta totalmente diferente y original, con fuego, música y las
brujas de las Terres de Ponent.

No olvidemos las demás fiestas que, aunque no sean tan populares, si te pillan de camino o de vacaciones siempre te
puede sorprender alguna banda tributo, habaneras, sardanas, castellers u otras actividades familiares y culturales.
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Ferias de verano con esencia local
No todos los planes de agosto tienen que ser festivos, también puedes descubrir ferias gastronómicas, mercados
medievales, artesanía local, moda, talleres u otros espectáculos bonitos de ver. Aquí te dejamos algunas ferias que no te
puedes perder:

Firagost. El 5 y 6 de agosto. En Valls podrás disfrutar de la 69º edición de la feria-exposición del campo catalán, con
más de 200 expositores de frutas y verduras, vinos y cavas, productos agroalimentarios, alimentación artesanal,
maquinaria agrícola y mucho más.
Mercado medieval de Guimerà. Esta feria medieval celebra su 30º edición, con más de 120El 9 y 10 de agosto. 
paradas de artesanía, 20 oficios tradicionales y grupos de animación por el pueblo.
Nomad festival. Del 7 al 17 de agosto. En Tarragona puedes disfrutar durante 11 días de este festival al aire libre
con food trucks, música en directo, cultura y naturaleza.
La Santa Market. Planazo en la Costa Brava, concretamente en Santa Cristina d’Aro. UnaTodos los días de agosto. 
experiencia única llena de música, gastronomía, monólogos, espectáculos y más de 60 creadores y artesanos.
Mercat del préssec d’Ordal. En Sant Pau d’Ordal, cada fin de semana deTodos los sábados y domingos de agosto. 

9 a 14 h, se celebra este mercado de proximidad, con venta directa de los productores del Préssec d’Ordal [ 
.https://www.pressecdordal.cat/ ]

La Fira de l’Ovella a Llavorsí. El 16 de agosto. Otro tipo de feria centrada en la ganadería, productos artesanos y el
mítico concurso de perros de pastoreo.
Fira del Formatge de Pastor. El 23 y 24 de agosto. Si eres fan del queso, en Taüll podrás disfrutar de una feria
dedicada al queso artesano elaborado en pequeñas queserías.

Sabores de temporada para refrescarte en verano
La cocina catalana en agosto es muy variada y existen platos perfectos para refrescarte: frutas como melocotón, sandía y

melón;  con los mejores tomatesgazpacho [ /shared/.content/blog-frescos/siempre-al-dia/caparticulo-00035.xml?tk=0 ]
de proximidad; el clásico pa amb tomàquet; escalivada, ensalada catalana, sardinas a la brasa, esqueixada de bacallà o
fideuà. Todo acompañado de cava Penedès, vino blanco bien frío, vermut casero y, para acabar, una horchata de chufa o
un granizado de café.

En Caprabo encontrarás muchos productos de temporada y de proximidad para que puedas disfrutar del agosto también
desde casa. ¡Déjate llevar por el espíritu del verano!

Platos preparados con productos de proximidad [ 
/shared/.content/blog-frescos/de-nuestra-tierra/caparticulo-00039.xml ]

La falta de tiempo ya no supondrá un problema para poder comer saludable y casero,
gracias a los platos preparados Eroski, elaborados con productos km. 0. Descubre aquí
una selección de platos preparados que van en línea con el compromiso de Caprabo de
reforzar el consumo de productos de proximidad.
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