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Ahorro sostenible: cuida tu bolsillo y el planeta con el Club
Caprabo

06 oct 2025

¿Qué me dirías si te cuento que con el Club
Caprabo tu ahorro tiene doble recompensa?
Ahorras dinero y al mismo tiempo cuidas del
planeta. Descubre aquí cómo puedes
conseguirlo.  

Club Caprabo: ahorro
real, impacto positivo
Formar parte del Club no es solo tener la tarjeta de
fidelidad Club Caprabo, sino acceder a una forma de
ahorro y de consumo responsable. Cada vez que pasas
la tarjeta por caja acumulas euros en tu cuenta con los
cupones descuento, las ofertas y las promociones exclusivas. Además, te beneficias de los días sin IVA y de descuentos
especiales en frescos, carnicería, pescadería, droguería o perfumería, que van modificándose según quincena.

Digitalízate y cuida el planeta
El mundo digital llegó para quedarse, y aunque no todo sea perfecto, lo cierto es que facilita la vida. Seamos sinceros, ¿qué
hacías con el papel del ticket después de corroborar que estaba todo bien? Tirarlo. Correcto. Pues en este caso, con el
ticket digital se reduce el impacto medioambiental y con un solo clic puedes cuidar del planeta.

Cupones y tickets digitales: cero papel

Lo mismo que con el ticket, ¿cuántas veces se te han olvidado o caducado los cupones descuento en el imán de la nevera?
Eso con la App ya no pasa, porque todos los cupones los tienes activados en segundos en tu móvil para usarlos en
cualquier momento del día. Así que si tus tickets y cupones son digitales, tendrás cero olvidos, cero papel y todo será
ahorro.
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Fomenta un consumo más consciente y
responsable
Todos sabemos que las sobras de hoy son el tupper de mañana, ¿pero y si prestamos más atención a lo que compramos?
Tal vez planificar las compras, aprovechar más los alimentos también evitaría el desperdicio alimentario. Otra forma de ser
responsables sería participar de cerca en iniciativas de Caprabo como el Programa de Microdonaciones.

Planifica tu compra y evita el desperdicio

Aquí van algunas ideas simples para que compres de forma más consciente:

Mira en la nevera lo que te falta para tu menú semanal.
Revisa también tu despensa y tu baño.
Elabora una lista de la compra antes de salir de casa.
Intenta no ir a comprar con hambre.
Deja los “por si acaso”, como cuando viajas en aerolínea barata y no te cabe todo en la mochila.
Para evitar tentaciones, también puedes hacer la compra desde casa.

Colabora con nuestro Programa de Microdonaciones

Nunca mejor dicho llamarlo microdonaciones, porque en realidad con un pequeño gesto diario se puede hacer mucho.
Desde Caprabo, con este programa se han donado alimentos a más de 1.100 hogares al año, y gracias a esta iniciativa se
aportan 7 millones de comidas a los Bancos de Alimentos, evitando unas 3.800 toneladas de CO.

En este programa se donan productos que no son aptos para la venta, pero sí para el consumo, asegurando su
aprovechamiento por quien más lo necesita.

Únete al Club del ahorro consciente
No te lo pienses más. A veces nos complicamos un poco pensando cómo podría hacer más por el planeta en el que vivo o
de dónde podría sacar los euros que me faltan para irme de vacaciones… pues ya lo tienes.

¡Empieza a acumular euros en la tarjeta Club Caprabo!

Too Good To Go en Caprabo [ 
/shared/.content/blog-frescos/siempre-al-dia/caparticulo-00024.xml ]

Caprabo se une a la aplicación Too Good To Go para darle una segunda oportunidad al
excedente de comida y así seguir avanzando en su compromiso con la sostenibilidad y
su lucha contra el desperdicio alimentario.
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