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¿Puedo llevar mis envases a la compra?

12 ene 2023

Caprabo lanza una nueva
propuesta de compra más
sostenible con el planeta. Te
contamos cómo unirte al
cambio y empezar a poner
en práctica la reutilización de
tus propios envases.

Cómo
cuidamos el
planeta
La base de los compromisos de
Caprabo sigue siendo la salud y la
sostenibilidad, concretamente uno
de ellos responde al avance hacia
un consumo responsable, como

ofrecer más productos ecológicos [
 con procesos de producción,/shared/.content/blog-frescos/salud-y-sostenibilidad/caparticulo-00005.xml ]

transformación y manipulación más sostenibles.

A su vez, y alineado con las 7 erres del consumidor ecológico [ 
, Caprabo trabaja para mejorar sus bolsas y/shared/.content/blog-frescos/siempre-al-dia/caparticulo-00011.xml ]

envases. Como ejemplo de ello, desde 2018 las bolsas de la compra son 100% reciclables y están fabricadas con material
reciclado o compostable, como alternativa al plástico virgen de un solo uso. Además, está creando un nuevo ecodiseño en
los envases de marca propia para reducir su huella plástica y conseguir que sean 100% reciclables. Gracias a todo ello, ha
logrado evitar ya el consumo de 423 toneladas de plástico convencional al año.

Siguiendo con ese compromiso de respeto hacia el medio ambiente y compra sostenible, Caprabo lanza la iniciativa de
hacer la compra con tus propios envases. Un pequeño cambio en tus rutinas habituales, como es hacer la compra en el
supermercado, puede significar un gran paso hacia la economía circular.
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¿Cómo reutilizar los envases? Consejos para
tener en cuenta
Una forma sencilla de reducir el uso de plásticos y otros materiales es llevar nuestros propios envases a la tienda para hacer
la compra. Sin duda, es una práctica segura que no altera la calidad de los alimentos siempre y cuando seas consciente de
tu responsabilidad y sigas estos sencillos consejos.

Envases limpios y secos

Los envases deben estar limpios y secos para garantizar la seguridad alimentaria. No olvides que es imprescindible
mantener siempre una higiene adecuada de las manos para manipular los alimentos y también los envases.

Fabricados con un material apto para el contacto con alimentos

Consulta la etiqueta porque es de vital importancia que los envases estén fabricados con un material apto para el contacto
con alimentos. Para comprobar si es óptimo debes consultar si en la etiqueta figura “para contacto con alimentos” o el
símbolo de la copa y el tenedor. Este símbolo no es obligatorio cuando no haya dudas sobre su uso, pero es habitual
encontrarlo.

Deben de adaptarse a cada tipo de alimento

Escoge el envase que mejor se adapte a cada tipo de alimento: bolsas de malla reutilizables para productos de panadería,
frutas y verduras; tápers de vidrio o plástico para carnes, embutidos o pescado. Además, es muy importante llevar un
envase para cada tipo de alimento para evitar contaminaciones cruzadas.

Tapa o cierre hermético para evitar derrames

Siempre y cuando sea necesario, los envases deberán llevar tapa o cierre hermético para evitar posibles derrames, sobre
todo si se trata de pescado, carne o embutido.

Si Caprabo considera que tu envase no cumple con alguna de estas características y no es, por tanto, adecuado para
llevarte tus frescos, te servirá los alimentos de forma segura en los embalajes de la tienda. Si lo necesitas, también podrás
adquirir tápers y distintas opciones de bolsas reutilizables para tu siguiente compra en sus establecimientos.

Recuerda que tú también eres responsable de la seguridad alimentaria. Por eso, lleva siempre tus envases limpios, secos y
adecuados para cada tipo de alimento.

¡Reducir el uso de envases de un solo uso y contribuir a un consumo más sostenible es así de fácil!
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